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A Dl o FORMATO REGISTRO DEL DESARROLLO DE ACTIVIDADES 130572022
- Centro de Comunidad de
1. _ Serviclo SocialiModalidad/Estrategia: Serviclo Comunidad de culdado 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: Cuidado Camings de Vida
1.2 - Localidad: Fusagasuga, Cundinamarca 2.1. Fecha de Ejecucién:
2. Linea: Lenguaje para la identidad I 2| s I 2023 J al [ 0 | s | 2023
2.2, Nombre del encuentro: Estimulacion Sensorial ponderada.
2.3. Acompanante social a cango de la digitacién: Olga Isabel Rey Serano - Terapeuta Ocupacional
3. DESARROLLO
H ... .. & ... - . . 31,0BJETIVO GENERAL S T A TR e T D e P R e T

Mantener el com nte sensorial de las personas mayores a traves de la particlpacién_de la actividad de estimulaclon visual, auditiva, gustativa, kinestesica y offativa

facilttando los dispositivos de aprendizaje en otras actividades.

*3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS . - :
1.Incentivar a las ra que se an participes de la actividad en donde se usa como medio la estimulacion de sus sentidos para mantener

rstadosde alerta en su componente motriz. -
2. Promover sus de relajaclon a nivel sensorial por medio de la estimulacion de los sentidos.

2. Promover sus procesos de relajacion a nivel sensonal por medio de 1a estimufacion de los sentidos.
| 3. Fomentar en las personas mayores una optima integracién de los sentidos y bnndir un espacio de relajacion.

LiasshER S0 Uil 33 METODOLOGIA - R
alista el salon sensorial para el desarrollo de la actividad, seguido a esto se convoca a las personas mayores a vincularse a las actividad de estimulacion
se da inicio a la dinamica de trabajo que consiste en desplazarse con las personas mayores al salon sensorial con el a de auxiliares de enfermeria,

llegando al espacio a trabajar se ubican en las diferentes herramientas de estimulacion de_manera gue queden distribuidos homogeneamente. Luego profesional

2.3.1 MOMENTO
INCIAL

tallerista emplezan con el 0 y supervision a las diferentes mayores in_necesidad con el unico objetivo de lograr el mantenimiento y funcionalidad de sus .
|sentidos visual, auditivo, gustativo, kinestesico, olfativo.

Se programé para los dfas: 2,4, 9, 11, 16, 1823 25 30 de mayo 2023, trabajar en los diferentes escenarlos del salon sensorial a fin de favorecer su componente
motriz a traves de la estimulacion de los sentidos de las personas mayores, dicho procesos de estimulacion se trabajara en diferentes dias cada componente.
Los dias 2, 4 9 11,23, 25, 30 de m 2023, se realiza estimulos visuales_ejerciclos dirigidos a uimiento visual en todos los planos; colores, formas, tamafios.

nas, tamaf
plano horizontal, vertical, arriba, abajo con obletos de las caracteristicas ya mencionadas,
El dia 16,_de 2023 se realiza estimulacion de patrones integrales; agarres, alcances, lanzar softar.

3.9.2 MOMENTO CENTRAL

El18 de se realiza estimulacion sensoperceptivas en la piscina de pelotas.
En todos los escenario existira |a musica de fondo terapeutica. Que aporta sensacion de tranquilidad y centrar sus sentidos en el obitivo establecido.

g La dinamica es rotativa al cumplir cada persona mayor la rotaclon se da por terminada el proceso de estimulacion, se realiza una pequefia retroalimentacion de como
o
-
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|se sintieron y reafirando lo positivo de fa misma para sus sentidos y por ende la actitud y aptitud frente al desarrollo de actividades.

3.4 RECURSOS

|piscina de pelotas, rompecabezas enhebrados, ensartados, cubo de

actividades basicas cotidianas de la vida diaria.

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO |

Se observa la_participacién de las_personas mayores en efercicios de actividades de mesa, piscina de pelotas, cubo de patrones Integrales.

reforzando conceptos de formas, colores, agarres, alcances, lanzar, soltar, pinza tripode evidenclando agrado y gusto por la actividad y de alegria.
* En con: alaa ldad desarrollada, firman |as slgulentes persona: ores: :

Ave iF\NO ™M Codos Cso PO~ Gu "//Crhglj;‘-mw

JAIME ADRIANO MUROZ CARLOS ROSERO . GUILLERMO RIARO
17148658 10530416 19262305
Parsona mayor Persona mayor Persona mayor

/ RAU /O MARTINEZ MORENO
Coordinddor 18399248
Facha de evaluacién del encuentro: 2, 4, 9, 11, 16, 18,23, 25, 30 del mes de mayo 2023
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Nombre da Ia profesional: Olga Isabel Rey Serrano- Terapeuta Ocupacional - 14437-2002 %@
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ESTIMULACION SENSORIAL

FECHAS: 2, 4,9, 11, 16, 18,23, 25, 30 de mayo 2023.
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